Enero 2020 Servicio de Diagnostico

Fue diagnosticada en el Servicio de Valoracion y
Diagnostico. Actualmente estda siendo atendida en el
Servicio de Apoyo Psicolégico y fue dada de alta de

Apoyo a la Comunicacion el curse pasado.

El acceso al diagnadstico facilité el proceso de duelo de
la familia y el acceso de fi.nge|c: a los apoyos en el centro

educativo y en la propia entidad.

"El diagnostico ayudé a que Angela pudiera ser
trabojaoda desde muy pequefia y su avance sea mayor. A
nuestra familio nos ayuddé a saber por dénde seguir,
conocer el plan de intervencion, hacernos una idea de
como va a ser su futuro, antficiparnos a qué es lo mejor

para ella”, explica Rosa.

ROSA HINIESTA, MADRE
DE ANGELA

Convencién Internacional de los Derechos de
,&ngglg es una nifia de 8 las Personas con Discapacidad de la ONU

afios, inteligente y muy sensible.

Articulo 12: Derecho a igual reconocimiento
como persona ante la ley.
animales y el color azul. Tiene una Articulo 8: Toma de conciencia
memoria espectacular. Articulo 25: Salud.

Le gusta jugar con sus hermanas, los

Fue diagnosticada de TEA leve con ...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS

2 ahos.



FEBRERO 2020

Josefa [Mlendoza, madre de Luisa

Josefa Mendoza Camacho es madre de dos
hijos. Una de ellas es Luisa, una mujer con
TEA. Tiene 54 afios y vive en Jerez. Le gusta
que la llamen Pepa. Es una persona sencilla,
realista, amable y muy luchadora. También
es la cuidadora de su hermano con
discapacidad.

SERVICIO DE APOYO A LA FAMILIA

Llegd a Autismo Cdédiz en el afio 2006,
cuando su hija Luisa tenia 14 afios. Desde
2014 ha recibido informacidn, orientacién y

PREAMBULO: LA FAMILIA TIENE DERECHO A
RECIBIR LA PROTECCION Y LA ASISTENCIA
NECESARIAS PARA PODER CONTRIBUIR A QUE

asesoramiento de este servicio sobre SU HIJO GOCE DE SUS DERECHOS PLENAMENTE
prestaciones, ayudas y subvenciones para Y EN IGUALDAD DE CONDICIONES

personas con Discapacidad y Dependencia.

Recientemente se le ha CIpO)/CIdO para la ARTICULO 23 RESPETO DEL HOGAR Y DE LA

FAMILIA
ARTICULO 28 NIVEL DE VIDA ADECUADO Y
PROTECCION SOCIAL

tramitacion de la revision de su
documentacidn para que el dia de mafiana
su hija pueda acceder a una plaza
concertada en nuestro Centro de Dia

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS

Jacaranda.



FEBRERO 2020

[sabel Omil, madre de Jesus

Es madre de dos hijos, uno de ellos es Jesus,
un joven con TEA. Isabel tiene 52 afios y vive
en Jerez. Es una mujer trabajadora, servicial,
alegre y amable. Le gusta ayudar a las
personas e implicarse en la vida asociativa.
Ha servido de guia para algunas familias de
personas con TEA durante los primeros

momentos tras el diagndstico, asi como en
otros momentos clave.

SERVICIO DE APOYO A LA FAMILIA

Llegd a Autismo Cddiz en 2002, cuando su hijo
Jesus tenia cinco afios, y desde que se puso en
marcha el Servicio de Apoyo a la Familia ha
recibido informacidn, orientacién y
asesoramiento. Han accedido a diferentes
ayudas y subvenciones para personas con

Discapacidad y Dependencia y una plaza en el ARTICULO 23 RESPETO DEL HOGAR Y DE LA
Centro de Dia Alhucema. “Cuando llegamos a la FAMILIA

asociacién nos atendieron muy bien con los ARTICULO 28 NIVEL DE VIDA ADECUADO Y
recursos que habia en aquel momento. Es un PROTECCION SOCIAL
orgullo ver cémo desde entonces ha mejorado la
atencién que recibimos los familiares en todas

las éreas”, explica. ...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS

PREAMBULO: LA FAMILIA TIENE DERECHO A
RECIBIR LA PROTECCION Y LA ASISTENCIA
NECESARIAS PARA PODER CONTRIBUIR A QUE
SU HIJO GOCE DE SUS DERECHOS PLENAMENTE
Y EN IGUALDAD DE CONDICIONES




IMARZO 2020

SERVICIO DE HOGARES

Isabel y su hijo Fernando pertenecen al
grupo de familias fundadoras de Autismo
Cédiz. Fue una familia pionera también
cuando se abrié el primer hogar en Puerto
Real en el afio 2000. En marzo de 2016 se
trasladé a los nuevos hogares Isabel Pérez-
Aguirre en Jerez de la Frontera. Fernando

tiene un Plan de Apoyo Personalizado en el
que se contemplan actividades de
habilidades de su vida diaria, en la
comunidad y en el Centro de Dia.

[sabel Galan, madre de Fernando

lsabel Galdn es madre de Fernando, la
persona con TEA de mds edad que vive en
los hogares de Jerez de la Frontera, con 50
afios. Se considera una mujer luchadora y
fuerte y que tiene una gran familia.
"Fernando es hoy una persona feliz que
siente que Autismo Cddiz es su casa. Ha
sido un proceso largo, de trabajo conjunto,

pero lo hemos conseguido”, afirma.

ARTICULO 19 DERECHO A VIVIR CON
INDEPENDENCIA Y A FORMAR PARTE DE LA
COMUNIDAD

ARTICULO 22 RESPETO A LA PRIVACIDAD

ARTICULO 28 NIVEL DE VIDA ADECUADO Y
PROTECCION SOCIAL

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS
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SERVICIO DE HOGARES

Simén comienza a trabajar en Autismo Cédiz en
2015, con una formacién superior en
Administracién. Desarrolla sus funciones en centro
de dia, orientacion y empleo, educacion y también
comunicacidn, tanto externa a través de redes
sociales y pagina web como interna a través de
coordinacién de bases de datos y aplicaciones

digitales, por mencionar algunas de las funciones
en esta area. También participa en las tareas de
sensibilizacion y forma parte del Grupo A, de
accesibilidad cognitiva, en el que trabaja junto a
otros compafieros con TEA.

IMaria Josefa Rodriguez, madre de Carmela

Maria Josefa Rodriguez se define a si misma
como una mujer fuerte que ha sabido sacar
adelante a su hija Carmela y a otro hijo con
discapacidad intelectual. Recuerda todo lo que
tuvo que luchar y su vinculacién a la organizacién
desde hace 38 afios. "Carmela ha tenido un
comportamiento muy complicado durante muchos
afios. Ahora siento que es feliz, estd en su casa y

en las mejores manos"”, afirma.

ARTICULO 19 DERECHO A VIVIR CON
INDEPENDENCIA Y A FORMAR PARTE DE LA
COMUNIDAD

ARTICULO 22 RESPETO A LA PRIVACIDAD

ARTICULO 28 NIVEL DE VIDA ADECUADO Y
PROTECCION SOCIAL

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS




ABRIL 2020 Simoén Caballero-Frutos, profesional con TEA

Me llamo Simdn, tengo 34 afios y actualmente vivo solo en un
piso de alquiler en San Fernando, de manera independiente.
Llevo viviendo asi tres afios afios, desde finales de 2016. Desde
2017, tengo carné y coche propio. También tengo un grupo de
amigos y quedamos los fines de semana. Mi principal hobby es
dibujar manga pero no hago cémics como los creadores de
manga, mis creaciones estdn mas enfocadas al arte,
expresando una genuina combinacién de pensamientos y
emociones, inocencia y transgresividad. También soy seguidor
del C.D. San Fernando, acudiendo al estadio para ver los

partidos que juega como local.

COMUNICACION Y ACCESIBILIDAD

Simén comienza a trabajar en la entidad en 2015.
Desarrolla sus funciones en centro de diq,
servicios de orientacién y empleo, educacién y LOS ESTADOS PARTES ADOPTARAN TODAS LAS
también comunicacidn, tanto externa a través de MEDIDAS PERTINENTES PARA QUE LAS
redes sociales y pdgina web como interna a través PERSONAS CON DISCAPACIDAD PUEDAN EJERCER EL
de coordinacién de bases de datos y aplicaciones DERECHO A LA LIBERTAD DE EXPRESION Y

_— . . OPINION, INCLUIDA LA LIBERTAD DE RECABAR, RECIBIR
digitales, por mencionar algunas de sus funciones .
Y FACILITAR INFORMACION E IDEAS EN

5 IGUALDAD DE CONDICIONES CON LAS DEMAS Y
sensibilizacién y forma parte del Grupo A, de MEDIANTE CUALQUIER FORMA DE

accesibilidad cognitiva, en el que participa muy COMUNICACION (...).
activamente junto a otros compafieros con TEA.

Y ACCESO A LA INFORMACION.

en esta drea. También participa en tareas de

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



SERVICIO DE ORIENTACION Y EMPLEO

Daniel forma parte del Servicio de Orientacién y
Empleo desde 2014. Después de un periodo
préctico fue contratado en Decathlon, pasando a
formar parte de una manera estable y con
carécter indefinido de su plantilla. El servicio le
presta los apoyos en su puesto de trabajo a
través de la metodologia de empleo con apoyo
que garantiza la igualdad de oportunidades como

el resto de compafieros. Es un gran trabajador,
luchador y muy valiente. Destaca su
responsabilidad y lo cercano que es con sus
compafieros y compafieras, que valoran sus gestos
de carifio.

Daniel Sdnchez Garnier, persona con TEA

Me llamo Daniel, tengo 25 afios y vivo en el Puerto de Santa Maria.
Pertenezco al Servicio de Orientacién y Empleo de la asociacion.
Soy trabajador de la empresa Decatlhon Jerez y junto con mi
preparadora laboral desarrollo mis funciones en la seccién de
Padel. Soy ordenado en mi trabajo, valoran mucho que sea tan
perfeccionista. Me siento muy feliz de tener este trabajo y el apoyo
que recibo de todos mis compafieros. Me gusta mucho el deporte,
practico pddel, bicicleta y senderismo. Dicen que soy amable,
educado, carifioso y muy protector. Me gusta mucho tener amigos y
amigas y llevarme bien con ellos. Me encanta el cine, la playa, ir de
tapas y vigjar aunque también estar en casa y jugar a la
PlayStation.

ARTICULO 27. TRABAJO Y EMPLEO

LOS ESTADOS PARTES RECONOCEN EL DERECHO DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD A TRABAJAR, EN
IGUALDAD DE CONDICIONES CON LAS DEMAS; ELLO
INCLUYE EL DERECHO A TENER LA OPORTUNIDAD DE
GANARSE LA VIDA MEDIANTE UN TRABAJO LIBREMENTE
ELEGIDO O ACEPTADO EN UN MERCADO Y UN
ENTORNO LABORALES QUE SEAN ABIERTOS,
INCLUSIVOS Y ACCESIBLES A LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD (...).

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



JUNIO 2020

SERVICIO DE APOYO PSICOLOGICO

Lucas forma parte del Servicio de Apoyo
Psicolégico de la sede de Jerez de la Frontera
desde hace una década, cuando solo contaba

con tres afios. Tamara Cuadrado, su psicéloga de
referencia casi desde el principio, trabaja
periddicamente con él la interaccién social, la
flexibilidad, los intereses y la conducta, es decir,

aquellos aspectos que ayudan a mejorar la
calidad de vida de las personas con TEA 'y
fomentan su inclusién en la sociedad.

IMari Angeles Toro, madre de Lucas I"loreno

Mari Angeles Toro, madre de Lucas Moreno,
considera que el apoyo de Autismo Cdadiz ha
cambiado completamente su vida y la de su hijo.
"Durante estos afios mi hijo ha aprendido a
relacionarse mucho mejor con su entorno y eso ha
hecho que sea mucho mds feliz", explica. Lucas es un
apasionado del estudio, le encantan las matematicas
y aprender idiomas. También, como al resto de nifios
de su edad, le gusta jugar con videojuegos y a juegos
de mesa. "Todo lo que sea competir y sobre todo,
ganar, le encanta”, bromea.

ARTICULO 17. PROTECCION DE LA
INTEGRIDAD PERSONAL

TODA PERSONA CON DISCAPACIDAD
TIENE DERECHO A QUE SE RESPETE SU
INTEGRIDAD FiSICA Y MENTAL EN
IGUALDAD DE CONDICIONES CON LAS
DEMAS.

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



JUIIO 2020

SERVICIO DE APOYO A LA COMUNICACION

Julio forma parte del Servicio de Apoyo a la
Comunicacién de la sede de Jerez de la
Frontera desde hace cinco afios, cuando solo
tenia tres. Su logopeda de referencia,
Patricia Rodriguez, trabaja con él a través de
apoyos visuales como sistema aumentativo
de la comunicacién a fin de que aprenda
estrategias comunicativas adecuadas para

las diferentes situaciones que se le pueden
dar en el dia a dia.

IMayte Fidalgo, madre de Julio Revilla

Mayte Fidalgo, madre de Julio Revilla, explica que el Servicio
de Apoyo a la Comunicacidn estd siendo esencial para su hijo
desde que comenzara con la entidad. "Nos damos cuenta de
que gracias a la posibilidad de comunicarse evitamos muchos
berrinches y frustraciones”, explica. Ademds, considera
esencial la implicaciéon de la familia en el proceso. "En los
talleres que ofrece la entidad aprendemos muchisimo y esto
nos sirve para que nuestro hijo evolucione, ya que la mayoria
del tiempo estd con nosotros".

ARTICULO 21. LIBERTAD DE EXPRESION Y DE
OPINION Y ACCESO A LA INFORMACION

LOS ESTADOS DEBEN GARANTIZAR QUE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD PUEDAN
EXPRESAR SUS OPINIONES,CREENCIAS Y
SENTIMIENTOS POR TODAS LAS FORMAS DE

COMUNICACION.(...)

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



AGOSTO 2020

Paqui Diaz, madre de Barbara I"loreno y
Rocio Nuriez, madre de Fernando Lopez

Paqui Diaz, madre de Barbara Moreno, de 25 afios y Rocio
Nufiez, madre de Fernando Lépez, de 12, comparten opinién
sobre el Servicio de Ocio. "Es algo muy necesario”, afirman.
Paqui explica que su hija Barbara es muy feliz pasandoselo
bien en las distintas actividades que se proponen, desde ir al
cine a hacer senderismo. "Ella disfruta muchisimo", comenta.
Por otra parte, Rocio, considera que, aunque su hijo adora
todo lo relacionado con los ordenadores, "este tipo de

actividades le vienen muy bien, estd muy contento”.

SERVICIO DE OCIO
Bdarbara y Fernando desarrollan diferentes
actividades en el Servicio de Ocio. Ellos, junto ARTICULO 30. PARTICIPACION EN LA VIDA
al resto de los compafieros, cuentan con un CULTURAL, LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS,
plan individualizado que sirve de referencia, yq EL ESPARCIMIENTO Y EL DEPORTE

participen en actividades individuales o

grupcles. Aunque el objeTivo del servicio es LOS ESTADOS PARTES ADOPTARAN LAS MEDIDAS
PERTINENTES PARA: ALENTAR Y PROMOVER LA

disfrutar, se trabajan diferentes competencias D ARTICIDACTON EN LA A S RIMEBID oS B
como las habilidades sociales. La actividad en DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN LAS

el entorno ocupa un |ugqr central. ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS A TODOS
LOS NIVELES (...)

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



SERVICIOS DE EDUCACION
Julia y Antonio pertenecen al Servicio de
Acompafiamiento Educativo
Profesionalizado. Julia acude una vez por
semana a la sede de Jerez donde su
profesional de referencia le ayuda a
organizarse en los estudios. Este curso
comienza un grado medio de Cocina. Por

su parte, Antonio, va a empezar las
prdcticas del grado medio de Gestidn

Administrativa. Recibe el apoyo de este
servicio desde 2016.

Julia Leal y Antonio Hernandez

Julia Leal tiene 23 afios y vive en Jerez. Le gusta buscar

informacién sobre muchos temas pero sobre todo sobre
pdjaros y plantas. En su tiempo libre ve peliculas, cuida a
su mascota y le encanta estar en familia. En el futuro,
quiere ser actriz. Por su parte, Antonio Herndndez, tiene 22
afios y vive en Cdadiz. Es una persona tranquila, carifiosa,
amable y educada. Le gustan la geografia y la cartografia.
Se le dan muy bien los idiomas (inglés y francés). Le
interesa todo lo relacionado con nimeros; de hecho su
materia favorita es la contabilidad. En su tiempo libre le
encanta dar paseos por la playa, ir a la piscina y jugar a

juegos de mesa, sin olvidar su pasién por los concursos.

ARTICULO 24. EDUCACION

LOS ESTADOS PARTES RECONOCEN EL DERECHO DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

A LA EDUCACION. CON MIRAS A HACER EFECTIVO

ESTE DERECHO SIN DISCRIMINACION Y
SOBRE LA BASE DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES,

LOS ESTADOS PARTES ASEGURARAN UN

SISTEMA DE EDUCACION INCLUSIVO A TODOS LOS
NIVELES ASi COMO LA ENSENANZA A LO

LARGO DE LA VIDA. (...)

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS




OCTUBRE 2020

CENTRO DE DIA ALHUCEMA

Jonatan Diaz Martin pertenece al Centro
de Dia Alhucema en Puerto Real desde
hace 12 afios, cuando la familia se
trasladé desde Granada. Tiene una plaza
concertada por la Agencia de
Dependencia, lo que le garantiza su
derecho a tener una vida activa, volcada
en la comunidad y participando en las
tareas del servicio de Autismo Cadiz,
con las que disfruta y a las que aporta
diariamente.

Jonatan Diaz I"artin

Jonatan Diaz Martin tiene 30 afios y vive en Cédiz. Es

risuefio, carifioso, le gusta la comida y la buena vida.
También le gustan las personas amables y sonrientes.
Disfruta estando en ambientes abiertos, frescos y
espacios  amplios para  moverse libremente.
Especialmente le entusiasma la playa. Cuando estd en
casa, suele escuchar musica. Se lleva muy bien con sus
dos hermanos pequefios, Alvaro y Marta, segin explica
su madre, Marta Martin. Las personas que lo conocen
afirman que Jonatan es un hombre feliz, aunque hay
algunos momentos complicados.

ARTICULO 26. HABILITACION Y REHABILITACION

JONATAN TIENE DERECHO A RECIBIR UN SERVICIO QUE PROMUEVA
SU INDEPENDENCIA Y SUS CAPACIDADES, FACILITE SU
PARTICIPACION Y SU INCLUSION. CUENTA PARA ELLO CON
PROFESIONALES ESPECIALIZADOS.

OTROS ARTICULOS:
ARTICULO 16: PROTECCION CONTRA LA EXPLOTACION, LA
VIOLENCIA Y EL ABUSO
ARTICULO 17: PROTECCION DE LA INTEGRIDAD PERSONAL
ARTICULO 21: ACCESO A LA INFORMACION
ARTICULO 22: RESPETO A LA PRIVACIDAD

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS




ATENCION TEMPRANA

Hugo Ariza forma parte del servicio de
Atencién Temprana desde que tiene dos
afios. Cuenta con los apoyos de

Psicologia y de Apoyo a la Comunicacidn.

Desde el Servicio de Atencién Temprana,
donde se trabaja de forma global con la
familia y el entorno, afirman que Hugo ha

evolucionado muy bien y que el servicio
ha servido también para que el padre, la
madre y abuela comprendan mejor al
propio Hugo..

Ana Canuto, madre de Hugo Ariza
Ana Canuto, madre de Hugo Ariza, considera que
la incorporacién de su hijo al servicio de Atencidn
Temprana ha sido muy positiva para él y para
toda la familia. Actualmente Hugo tiene cuatro
afios. Asi lo describe Ana: "Es un nifio muy
divertido e inquieto. Le encantan los numeros, las
formas y las letras, ha aprendido a leer solo. Le
encanta jugar con otros y que le digan que lo ha

hecho bien", comenta.

ARTICULO 25. SALUD
LOS ESTADOS PARTES RECONOCEN QUE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD TIENEN DERECHO A GOZAR DEL MAS ALTO NIVEL
POSIBLE DE SALUD SIN DISCRIMINACION POR MOTIVOS DE
DISCAPACIDAD. (...)

ARTICULO 26. HABILITACION Y REHABILITACION
LOS ESTADOS PARTES ADOPTARA'N MEDIDAS EFECTIVAS Y
PERTINENTES PARA QUE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PUEDAN LOGRAR Y MANTENER LA MAXIMA INDEPENDENCIA,
CAPACIDAD FiSICA, MENTAL, SOCIAL Y VOCACIONAL. (...)

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



DICIEFBRE 2020 Alfonsi Romero, madre de Carla Ortega;

Adrian Asencio y Abel Giménez,
personas con TEA

Alfonsi Romero, madre de Carla Ortega, tiene clara la

importancia del servicio de Habilidades Sociales. "Para

nosotros es muy importante que trabaje estas habilidades.

Tiene mucho cardcter y debemos seguir estableciendo

limites". Por su parte, Adridn Asencio, explica todo lo que le

aporta Habilidades Adaptativas: "Aprendo a hacer las tareas

de la casa, a ir al supermercado y a manejar el dinero". Por

altimo, Abel Giménez, uno de los miembros del grupo de

Autogestores, se siente muy satisfecho con la labor del

grupo: "Defendemos nuestros derechos y participamos en la

sociedad. Autogestores me encanta".

SERVICIOS DE HABILIDADES SOCIALES,
HABILIDADES ADAPTATIVAS Y
AUTOGESTORES
Los servicios de Habilidades Sociales, ARTICULO 5. IGUALDAD Y NO
Habilidades Adaptativas y Autogestores DISCRIMINACION.
comparten la vocacidon de incluir a las ,
personas con TEA, hacerlas mas auténomas ARTICULO 10. DERECHO A LA VIDA.
y participativas en la sociedad. Habilidades
Sociales trabaja las relaciones sociales;

ARTICULO 19. DERECHO A VIVIR DE FORMA
INDEPENDIENTE Y A SER INCLUIDO EN LA
COMUNIDAD.

Habilidades Adaptativas, por su parte, la
autonomia en casa y en la comunidad y
Autogestores reclama los derechos de las

personas con TEA.

...TUS DERECHOS, NUESTROS SERVICIOS



